Kurzova Jitka C.57 EKG (svod I) % Histogram
Datum a Cas vySetfeni 20.09.2011 15:46 80
Vék: 53.0 Pohlavi zen. 70
Adresa: 0 60
Hodnoceni funkéniho stavu 50
. N e ' !
Vyrazné zvySené funkéni pretizeni HEEEEREEN N 1] \ | 40
1s 2s 3s 4s 30
V&3 funkgni stav s Kardiointervalogram
T | 20
Fydologicka 11 10
S
o i
Prenosologické 0.8 HHHH 0.4 0506070809 10111213 141516
. os i Rozptylovy grat
L ’ S Zptylovy
Prergg bidni el (I I t
vy 1 min. 2 min. 3 min. 4 min. 5 min. 16
Selhavani Zakladni parametry variability srde¢niho rytmu 15
1.4
adaptace Parametr Hodn.| Norma 13
L[ Rozsah funkénich stavi (body) ——> Puls(HR)/min 55* 160-75 1.2
Ladder diagram stét(i - odhad regulaéni Standardni odchylka (SDNN),ms 30.2 |30-69 ié W
systémy funk¢ni uvadi v bodech Koeficient variace (CV),% 28 |3-12 0. 9
Zhodnoceni stavu regulaénich systémf Index stresu (Sl), srovn.jedn. 145 | 70-150 0.8
— - Index centralizace(IC-srovn.jedn.) 5.4** 10.9-2.0 0.7
_— -Uroven funkceschopnosti IARS, srovn.jedn. 6,-1) | 7¢ 1-3 06
Mirna bradykardie 1 Pocet arytmii (Narr), % 0.4 0-05 g'i
Stabilita regulace Vykonnost HF,% 15.5% | 20- 39 ' S
Normalni stabilita srdecniho rytmu 0 Vykonnost LF,% 60.5**| 15 - 39 0.4 0506 0.7 08 09 1.0 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6
Vegetativni homeostaza Vykonnost VLF,% 239 |15-39
Vyrazna prevaha sympatiku 2 TP(celkova vykonnost),ms? 727* | 1000 - 2000 %52 Spektrélni funkce
z
Aktivita kardivaskularniho centra sympatiku ZAaver -
Vyrazné zvySeni aktivity vaskularniho centra 2 Va2 stav ie char@ktgrizovg’an velmi vyrazn& pfeti?enim 28
Stupefi centralizace regulace reaulacnich systému, spoienvm s vyraznvm sni?enim 24
. e 2 e e - funk&nich rezerv. zplsobenym dlouhotrvaiicim a ¢asto se
\,/yrazpe zvySena aktivita centralnich regulacnich 5 opakuiicim nepfim&fenvm bret&?ovanim a stressy.Ji? se 20 l
urovni proievuii poCinaiici pbfiznakv ruznvch onemocneéni, které 16
nepozoruiete Doporucuieme rutinni preventivni Iékarske 121
vy?etfeni event. IeCeni. Omezit psvchickou a fyzickou A \
zaté?. Vhodna ie komplexni relaxacni |azenska kura. 8 ‘
Doporucuieme rutinni preventivni Iekarske vv?etreni event. 4 s
|éCeni. Omezit psychickou a fvzickou zaté?. Vhodna je \ «] {TIVN Wk "
komplexni relaxacni lazenskéa kura. 128 64 32 16 8 4 5
FULF———VLF— LF : HF !
0.0078 0.0156 0.0313 0.0625 0.125 025 050 Hz




